Ihre Kinder sind mit dem Wasser und Schwimmbad
vertraut? Das heilbt noch nicht, dass sie gute Schwimmer
sind. Daher missen Sie zum Schutz lhrer Kinder folgendes
beachten:

lhre Verantwortung: Im Schwimmbad sind Sie fur die
Sicherheit Ihrer Kinder verantwortlich — nicht unsere
Schwimmmeister. Ubertragen Sie die Aufsicht nicht auf
altere Geschwister.

Wechseln Sie sich ab: Wenn Sie rauchen, aufs Handy
schauen oder sich ausruhen mdéchten, sorgen Sie dafiir,
dass immer jemand die Aufsicht Gbernimmt.

Immer im Blick: Kinder, die noch nicht gut schwimmen
kdnnen, missen stets gut im Auge behalten werden.
Kleine Kinder sollten immer in greifbarer Nahe sein.

Vorsicht mit Schwimmbhilfen: Schwimmfliigel bieten
Unterstlitzung, sind aber keine Lebensretter.

Leise Gefahr: Kinder ertrinken oft leise und schnell, sogar
im flachen Wasser. Seien Sie stets aufmerksam.
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Liebe Eltern,

Wasser ist Lebensfreude! Doch was, wenn Ihr Kind noch
nicht schwimmen kann oder im Wasser unsicher ist?

Mit den vielfaltigen Schwimmbkursen fir jedes Alter

und jedes Kénnen sorgen die KdlnBader dafir, dass Ihr
Kind diese lebenswichtige Fahigkeit spielerisch und sicher
erlernt. Denn: Schwimmen rettet Leben!

Unser Kursangebot umfasst:

*  Wassergewohnung: Babyschwimmen/Kleinkind-
kurse (ab 3 Monate — 3 Jahre), spielerisches
Kennenlernen des Wassers fir die Kleinsten,

* Anfangerkurs ab 4, ab 5 oder ab 8 Jahren
(ohne Eltern): Erste Schwimmversuche in
altersgerechten Gruppen,

* Seepferdchen-Kurs: Der erste Schritt zum
sicheren Schwimmer,

* Bronze, Silber, Gold: Festigung der Schwimm-
fahigkeiten und -techniken. Erwerb der klassischen
Schwimmabzeichen,

* Erwachsenen-Anfingerkurs: Auch Nichtschwim-
mer im Erwachsenenalter sind bei uns herzlich
willkommen!

¢ Erwachsenen-Technikkurs: Verbessern/
Erlernen von unterschiedlichen Schwimmstilen,

Hier geht es zu unseren Kursen:
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